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Aanwijzingen voor het gebruik van Quark en Indesign 

 
 

 

 

 

QuarkXPress (incl. aanmaak van een PDF in QuarkXPress)
- Templates (sjablonen): Gebruik steeds onze templates  die u op onze website 
kan downloaden onder de rubriek Drukwerk >> Templates.  
In deze templates werd een afloop variërend van 2mm tot 5mm voorzien. 
 

- Beelden en illustraties: Voeg steeds de gebruikte/geplaatste beelden en 
illustraties bij in een aparte folder. 
 

- Alternation: Gebruik nooit “alternation”. Wanneer eenzelfde beeld op een andere 
plaats kleiner voorkomt in de opmaak verander dan de afmetingen van het beeld in 
Photoshop of een ander beeldverwerkingsprogramma en sla het beeld op onder een 
andere naam (bv. CompanyLogo-Small.tiff). 
 

- Bold en italic: Gebruik geen electronic bold of electronic italic maar enkel het 
eigenlijke gebruikte (geïnstalleerde) lettertype.  
Alle gebruikte lettertypes moeten meegeleverd worden, dus ook de bold of italic-
versie van het lettertype. 
 

- Voorkeuren: Bewaar de X-press-voorkeuren 
 

- QuarkXPress Passport: Bewaar QuarkXPress Passport bestanden op met de 
instelling “single language document”. (File >> Save As >> Format >> Single 
Language) 
 

- Hulplijnen (stramien): Bij het gebruik van de MJK templates dient u de hulplijnen 
te visualiseren (Beeld >>  Toon stramien) 
 

- Kleurverlopen/dégradees worden best aangemaakt in Illustrator 
 

- Aanmaak diepzwart: 30%C 30%M 30%Y 100%K. 
 

- Vermijd tinten van minder dan 20%. 
 

- Alleen tekst op een gekleurde achtergrond kan gezet worden als ‘Standaard’.  
In alle andere gevallen (bv. tekst op tekst) moet het bovenste element op 
‘Uitsparen’ worden gezet. 
 

- Bij subtiele “vignettes” en “drop shadows” kunnen vervormingen ontstaan bij het 
drukken.  
 

- Extensies: lever alle gebruikte niet-standaard Quark-extensies aan. 
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- Bewerkingen zoals rotatie en spiegeling van beelden (vooral beelden met een 

clipping-path) gebeurt in het originele bestand (Photoshop of andere) en niet in 
QuarkXPress.  

 
- Vanaf QuarkXpress 4.0 kunnen namelijk ‘automatisch’ clipping-paths aangemaakt 

worden en clipping-paths uit Photoshop toegevoegd worden in QuarkXpress zelf. 
Dit moet dus vermeden worden gezien dit problemen oplevert tijdens het RIP-
proces (door de automatische invoeging van te complexe ankerpunten) 
 

- Indien afbeeldingen vergroot worden door gebruik te maken van een hoger 
percentage dan 100%, mag maximum 125% ingegeven worden. Vanaf dat 
percentage treedt er zichtbaar kwaliteitsverlies op.  
Het is echter ten zeerste aangeraden enkel beelden te gebruiken op ware grootte 
en het percentage op 100% te laten staan! 
 

- Verwijder alle niet-gebruikte “text- of imageboxes” buiten het paginabereik en 
verwijder alle andere overbodige informatie. 
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Ga naar File >> Print  en neem onderstaande instellingen over (vul de variabele 
afmetingen op de juiste plaats zelf aan): 

Aanmaak van een PDF in QuarkXPress 

 

 
 

Lever steeds een composite PDF en een kleurgescheiden PDF. 
Om een kleurgescheiden pdf aan te maken volg je identiek alle stappen, maar vink je kleurscheidingen aan. 

 
 
 

 
 

Besteedt aandacht aan pagina-oriëntatie en positie! 
Bij de aanmaak van het bestand is het pagina-formaat gelijk aan het uiteindelijke afgewerkte formaat (incl. 2 

mm afloop / bleed) 
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Plaats Printkleuren op Composietkleur of Composiet CMYK 
 
 

 
 

Vink Tiff-uitvoer met volledige resolutie NIET aan 
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Ga hier naar Eigenschappen 
 
 

 
 

Onder de tab Adobe PDF Settings selecteer je bij Conversion Settings het bestand Job Options MJK.  
U kan het bestand “Job Options MJK.joboptions” downloaden via de website. 

Dit bestand wordt geplaatst in de Acrobat’s Distiller ‘settings’-folder  
(C:Program Files >> Adobe >> Acrobat >> Distiller >> Settings) 

Neem tevens de overige instellingen over. 
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http://www.kopieer-cd.be/downloads/software-settings/MJK-job-options.zip


 
 

Onder de tab Paper/Quality selecteert u Advanced rechtsonder. 
In het dialoogvenster dat opent neemt u bovenstaande instellingen over. 

Bij Paper Size dient u de juiste afmetingen van document in te geven (incl. afloop /bleed) 
Klik hierna op OK. 

  
Klik vervolgens tevens op OK in het dialoogvenster Acrobat Distiller Document Properties 

op OK. 
 

Hierna klikt u op Print in het dialoogvenster Print. Het PDF bestand wordt nu aangemaakt.  
Schrijf het bestand weg op een geschikte locatie. 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
Bij het eigenhandig aanmaken van PDF bestanden die moeten dienen als 
drukbestand (en dus niet enkel als drukproef (screen PDF), dienen tevens de 
Quark of Indesign-bronbestanden aangeleverd te worden.  
 
 

                   6 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

InDesign
- Alle bemerkingen onder de rubriek “QuarkXpress” gelden ook voor 
Indesign. 
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